
CENTRO DE ESTUDIOS, PROMOCIÓN Y ASISTENCIA SOCIAL (CEPAS) 

 

Voluntarios alemanes colaboran  con Proyectos en la Provincia de 
Veraguas y la Comarca Ngobe Bugle, Panamá 

Desde su llegada a Panamá el 18 de julio de 2008 cuatro voluntarios alemanes 

colaboran con proyecto en zonas indígenas y campesinas de la Provincia de 

Veraguas y la Comarca Ngobe Bugle en la República de Panamá. 

El Centro de Estudios, Promoción y Asistencia Social (CEPAS) de Santiago de 

Veraguas es la entidad ejecutora . 

Franciska, Moritz, Svenja y Simon son jóvenes voluntariosos, trabajadores y 

joviales que no ponen barreras  ante los obstáculos y dificultades existentes en 

las zonas donde se han propuesto servir. Los malos caminos, el sol, la lluvia, la 

oscuridad, los mosquitos ni siquiera el tipo de comida son obstáculos para 

convivir con comunidades donde las condiciones existentes no permiten una 

vida digna para sus habitantes. 

A pesar de las dificultades de comunicación por el idioma y las barreras 

culturales se aprecia como los voluntarios se van compenetrando de la realidad 

y los graves problemas  que aquejan a los indígenas y campesinos. 

Hasta ahora sus actividades han estado orientadas a labores de construcción, 

fabricaciones de materiales para viviendas, reforestación, instalación de huerto 

escolar con variedad de cultivos y actividades deportivas. En este sentido hay 

una diversidad de experiencias en las que están participando los voluntarios. 

Cuando salen de las áreas rurales a la ciudad aprovechan para recuperar 

fuerzas y adquirir los suministros necesarios también aprovechan para visitar 

otras áreas y conocer diversas costumbres y tradiciones. Vienen a la ciudad 

cuando van a cambiar de área o comunidad pues es importantes no estar 

siempre en el mismo lugar con la misma gente y/o actividad. Hasta ahora la 

pasantía está siendo muy interesante por ser la primera vez que vivimos esta 

experiencia de intercambio por un tiempo más o menos razonable. Es 

necesario ir adecuando las diferentes situaciones de tal manera que logremos 

un ritmo de funcionamiento que permita a todas las partes participar en las 



diferentes circunstancias que se presenten. Para el equipo de CEPAS  también 

es una nueva e interesante experiencia en algunos casos han visitado 

proyectos con facilitadores y promotores de CEPAS donde también han 

participado en las labores que en estas comunidades se llevan a cabo. En los 

recorridos realizados especialmente por la Comarca Ngobe Bugle han podido 

percatarse no solo del paisaje sino de su gente, la flora y fauna existentes. 

En los meses venideros se ampliará la cobertura de los proyectos en los que 

colaborarán los voluntarios por lo que estamos seguros que las partes 

involucradas serán beneficiadas de manera satisfactoria. 

 


