Herdecke (mas). Als ,Pana-
ma-Paul® ist er in seiner Hei-
matstadt Herdecke und auch
weit dariiber hinaus bekannt.
" An den Spitznamen hat er sich
inzwischen gewodhnt. Die Rede
ist von dem pensionierten Stu-
diendirektor des Friedrich-Har-
kort-Gymnasiums in Herde-
cke, Paul K. Heer. Im Oktober
dieses Jahres wird ihm das
Bundesverdienstkreuz flir sei-
ne Bemiihungen um Panama
und die Bauern in der dortigen
Provinz Veraguas verliehen.
Seit dber 30 Jahren setzt sich
Paul Heer fir die Armsten der

Armen im Westen Panamas ein.
Als Schulleiter einer deutschen
Schule in Kolumbien von 1966
bis 1971 hatte er schon Be-
kanntschaft mit der Dritten Welt
gemacht und deren Probleme
zur Genlge kennen gelernt.
Doch den AnstoR3, sich flr die
Provinz Veraguas einzusetzen,
erhielt er durch den Besuch des
damaligen Regionalbischofs und
heutigen Erzbischofs von Pana-
ma, José Dimas. i
Bischof Dimas war in den 1970e
Jahre auch zweimal in Herdecke
zu Besuch.
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Paul K. Heer, der Begriinder des Dritte-Welt-Kreises Panama

e. V. in Herdecke, wird hoch geehrt.

(Foto: Sollbach-Papeler)

Paul K. Heer, der perfekt Spa-
nisch spricht, fungierte als Uber-
setzer bei dessen Predigten und
den anschlieRenden Diskussi-
onen in den beiden katholischen
Kirchengemeinden in Herdecke.
Von den Inhalten der Predigten
iber das Land und die Leute,
aber auch vom Wesen des Bi-
schofs war Heer so beeindruckt,
dass er Uberlegte, wie er den
Menschen dort helfen kénnte.
Spontan sagten ihm auch einige
Herdecker Brgerinnen und Biir-
ger ihre Unterstlitzung zu.

Hilfe' bei seinem Vorhaben kam
auch von seinen Kollegen an
der  Friedrich-Harkort-Schule.
So wurde als Erstes eine Post-
kartenaktion gestartet. Schiile-
rinnen und Schiiler der Herde-
cker Schulen verkauften die von
deutschen und panamesischen
Kindern gemalte Postkarten.
Wéhrend . der Elternsprechtage
wurde ein Verkaufsstand fir
Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen eingerichtet. Aulerdem
veranstaltete man einen Basar
mit Waren aus dem fairen Han-
del* und typisch panamesischen
Handarbeiten. In der Zwischen-
zeit war auch ein ,Dritte-Welt-
Kreis Panama e.V." gegriindet
worden.

Besonders stolz ist Paul K. Heer
auf ,seinen“ Panamalauf, der in
diesem Jahr bereits zum 17. Mal
durchgefiihrt  werden  konnte.
Diesmal nahmen 12 Schulen aus
Herdecke, Wetter und Hagen mit
2.500 ,Pennalern® teil. Dabei su-
chen sich die Kinder Sponsoren,
die ihnen fur jeden gelaufenen
Kilometer einen vorher festge-
legten Betrag fur die Panama-
Aktion spenden.

Paul Heer scheut sich aber auch
nicht, Bittwege zu machen, um
Spenden und Unterstiitzung fiir
seine Projekte in Panama zu er-
betteln. Froh ist er schon, wenn
die notwendigen Verwaltungs-
ausgaben gesponsert werden.
Wenn man bedenkt, dass bis
Ende 2007 tber 900.000 Euro

beim Dritte-Welt-Kreis Panama
eV. eingekommen und weiter-
gegeben worden sind, miissen
Heer und seine Mitstreiterinnen
und Mitstreiter schon viele Wege
abgeschritten und  manchen
(Bettel-)Brief geschrieben ' ha-
ben. Allein 2007 konnten 83.492
Euro fiir verschiedene zur Zeit
noch laufende Projekte nach Pa-
nama Uberwtesen werden.
Grolen Wert 'legt der Pana-
ma-Kreis ' dabei auf Hilfe zur
Selbsthilfe. So wird den dortigen
Bauern lediglich das benétigte
Arbeitsmaterial zur Verfiigung
gestellt. Die Anlagen missen
diese dann, natirlich unter fach-
kundiger Anweisung, selber er-
richten. Mittlerweile haben viele
Dérfer schon' sauberes: Trink-
wasser, was fur Dritte-Welt-Ge-
biete ein ungeheurer Fortschritt
ist. AuBerdem wurden Schulen
gebaut, Fulgangerbriicken tber
die wahrend der Regenzeit rei-
Rende Flisse errichtet Auch mo-
bile Reisschalmaschinen, N&ah-
maschinen, Schulblicher usw.
sind im Rahmen der Hilfe zur
Selbsthilfe angeschafft worden.
Paul K. Heer hat Vertrauensleu-
te vor Ort, die die einzelnen Pro-
jekte begleiten und' die korrekte
Verwendung der Gelder (iber-
prifen. AuRerdem senden sie
ihm regelméabig Berichte.
Sechsmal ist Heer bereits selbst
dort gewesen - auf eigene Kos-
ten, wie er ausdriicklich betont
-, um sich an Ort und Stelle zu
informieren. Besonders beein-
druckt war er von einem Zusam-
mentreffen mit einer Reihe von
einheimischen Frauen. Natiirlich
wiinschten sie sich an erster
Stelle sauberes Trinkwasser und
Wasser zur Bewésserung der
Felder. Zogerlich teilten sie ihren
zweiten Wunsch mit: Schulbil-
dung fir Méadchen. Sie wollten
ihre Toéchter vor dem eigenen
Schicksal bewahren. Sie selbst
waren mit zum Teil schon 11 Jah-
ren mit dem kaum alteren Nach-
barjungen verheiratet worden.

GroRen Anklang fand auch das
zur Zeit noch laufende Bienen-

‘zucht-Projekt. Immer mehr Dér-

fer wollen daran  teilnehmen.
Um eine Vermarktung des fiir
den Eigenbedarf nicht benétigen
Honigs zu ermaglichen, soll in
jedem Dorf ein kleines Haus er-
richtet werden, wo dieser fiir den
Weiterverkauf  fertig = gemacht
und in Glaser geftillt wird. Vertre-
ter des Gesundheitsministeriums
milssen natiirlich Uberpriifen, ob
die Hygiene-Vorschriften ‘auch
eingehalten werden. Die Bau-
kosten fiir je ein Haus und die
bendtigte ' Einrichtung  betragen
ca. 6.500 Euro. Allerdings fehlen
noch die Gelder fiir den Bau sol-
cher Hauschen.

Zur Zeit sind Ubrigens vier Ju-
gendliche aus Herdecke in der
Provinz, die jeweils drei, sechs
bzw. 12 Monate (die beiden
Jungen) dort bleiben. Sie hel-
fen bei den im Augenblick lau-
fenden Projekten. Geplant sind
zwei FuBgéngerbriicken  iiber
zwei  Wildbache; Trinkwasser-
leitungen sollen fur drei weitere
Dorfer angelegt werden; ein
Wiederaufforstungsprojekt fiir 25
Dérfer ist geplant; auch soll ein
Schulgarten angelegt werden,
der als Pilotprojekt fiir das gan-
ze Dorf vorgesehen ist, was z. B.
die Bodenverbesserung, den An-
bau von Gemuse usw. angeht.
Paul K. Heer ist natiirlich stolz
darauf, dass er das Bundesver-
dienstkreuz als Anerkennung fir
seinen Einsatz flr sein soziales
Engagement in Panama erhalt.
Er méchte es aber nur stellver-
tretend entgegennehmen fiir all
die vielen Menschen, die ihn bei
seiner Arbeit zum Teil jahrzehn-
telang unterstitzt haben und
weiterhin unterstiitzen.

Infos (iber die Arbeit des Dritte-
Welt-Kreises Panama e.V. unter
www.panama-kreis.de.; - Konten
bei der Stadtsparkasse Herde-
cke: Kto-Nr.: 215 5455 BLZ 450
514 85; Sparkasse Wetter. Kto-
Nr.: 6279673 BLZ 452 514 80.
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