Paul K. Heer (76) ist der Vater des Panama-Laufs und hat in den vergangenen 30 Jahren 1,2 Millionen Euro fiir Siidamerika gesammelt WR/l £

Die Hilfe fiir Panama ist sein Lebenswerk ™'

Ida Haltaufderheide

Herdecke/Wetter. Den Pana-
ma-Lauf kennt in Herdecke
und Wetter wohl jedes Kind.
Paul K. Heer dagegen ist den
meisten Menschen eher unbe-
kannt. Kein Wunder; denn der
Mann spricht lieber iiber seine
Arbeit als iiber sich selbst.
Nach dem Lehramtsstu-
dium in.Dortmund verschlug
es Paul K. Heer mitsamt Frau

und zwei kleinen Kindern in.

den Auslandsschuldienst nach
Kolumbien. Dort arbeitete er
fiinf Jahre lang als Schulleiter
an einer deutschen Schule.
Nach seiner Riickkehr kam
Heer an die Friedrich-Har-
kort-Schule in Herdecke. Hier
kiimmerte er sich intensiv um
. die vielen spanischsprachigen
Schiiler, die ,massive Proble-
me aufgrund der ungiinstigen
Sprachenfolge hatten. Viele
hétten weder ihre Mutterspra-
che noch Deutsch beherrscht
und trotzdem habe man von
ihnen erwartet, -auch noch

Englisch oder gar Franzosisch

zu lernen. ,,Das war die reinste
Uberforderung®, weil der pen-
sionierte ~ Piddagoge.- Die
Losung: Statt Englisch wurde
zunéchst Spanisch angeboten,
um Schiilern die Gelegenheit
zu geben, erst einmal Deutsch
und Spanisch zu erlernen.
Zu vielen ehemaligen Schii-
lern hat Heer noch heute Kon-
takt. Und tiberhaupt scheinen
personliche Kontakte dem 76-
Jéhrigen sehr wichtig zu sein.
Auch in seinem Engagement
fiir die 1978 von ihm gegriin-
dete ,Panamabhilfe”, aus der
1998 der Verein ,Dritte-Welt-

Paul K. Heer vom ,,Dritte-Welt-Kreis Panama“ dekoriert ein leeres Schaufenster mit fair gehandelten Produkten.

Kreis Panama“ hervorglng
Bereits Anfang der 1990er Jah-
re fiel erstmals der Startschuss
fiir den Panama-Lauf an der

Friedrich-Harkort-Schule. Die
Erfolgsgeschichte dieses
Sponsorenlaufs an Harkort
und Hengsteysee ist beispiel-
los: Im Verlauf der vergange-
nen zwei Jahrzehnte konnte
Paul K. Heer als Vater und

_ Organisator des alljghrlichen

Spendenlaufs sogar Schulen
aus Wetter und Hagen zur Teil-
nahme bewegen.

Rund 1,2 Millionen Euro
hat Paul K. Heer in den letzten
30 Jahren fiir Hilfsprojekte in
stidamerikanischen Dorfern

Y

und Stédten gesammélt. Ein
Grofdteil dieser Gelder stammt
aus dem Panamalauf, aber

auch bei Basaren und Info-
Spenden

Veranstaltungen
zusammen.

Aufgaben an junge
Helfer libertragen

Von dem Geld wurden in .

Panama Schulen, Kindergér-
ten und Briicken gebaut, Brun-
nen fiir sauberes Trinkwasser
angelegt und Arbeitspldtze in

Foto: Agentur SHT

Werkstitten und in der Land-
wirtschaft geschaffen, sodass
die Panamefios Produkte fiir
den eigenen Bedarf und den
Verkauf fertigen koénnen.
Denn wichtig war Paul K.
Heer bei seinen Projekten
immer die Nachhaltigkeit.
Statt Geld zu verschenken,

" legte er wert auf die Mitarbeit

der Eingeborenen und ver-
suchte stets, ,Hilfe zur Selbst-
hilfe* anzubieten. Vor etwa
einem Jahr war Paul K. Heer
zuletzt in Panama, aber das

WR-BURGERPREIS

10 000 Euro Preisgeld

[ Fiir den WR-Blirgerpreis vorge-

schlagen werden kdnnen Men-
schen, Gruppen, aber auch
Unternehmen.

B Jeder kann Vorschlage
machen — und dabei auch
sich selbst vorschlagen.

i Die Bewerbungsfrist fiir den
Biirgerpreis endet am 5. Marz,

B Wer im Zuge der Serie zum
WR-Biirgerpreis vorgestellt
wird, ist automatisch nomi-
niert.

& Der Preis ist in den Kategorien
,Helden des Alltags”, ,Junge
setzen sich ein“und ,Sozial

engagierte Unternehmen” mit

insgesamt 10 000 € dotiert.

B Vorschldge und Bewerbungen
sollten mit einer kurzen
Begriindung geschickt werden
an die Westfélische Rund-
schau, Stichwort Bilrgerpreis,
Briiderweg 9 in 44135 Dort-
mund oder an buerger-
preis@westfaelische-rund-
schau.de

Fliegen seiihm inzwischen zu

‘beschwerlich, gibt er zu. Und

obwohl es ihm schwer fillt,
will er sich nach und nach aus
den laufenden Projekten
zuriickziehen und jungen Hel-
fern Aufgaben iibertragen.
Und er hofft, dass der ,,Dritte-
Welt-Kreis Panama“
nach seinem Tod weiterlebt.

auch




