
Der „PanamaKreis e.V.“ ist ein gemeinnütziger Verein, der in Kooperation mit seiner Partnerorganisation 
„CEPAS“ die indigene Bevölkerung in der Provinz Veraguas in Panama mit Hilfsprojekten unterstützt. Der 
PanamaKreis wird von Mitgliedern aus Herdecke und Wetter getragen. Seit 2008 werden jährlich vier 
Freiwillige über das weltwärts-Programm des Bundesministeriums für wirtschaftliche Zusammenarbeit 
und Entwicklung (BMZ) nach Panama entsandt, die vor Ort in den jeweiligen Projekten arbeiten.
Jedes Jahr organisiert der PanamaKreis e.V. den PanamaLauf, bei dem Schülerinnen und Schüler aus 
Schulen in Wetter und Herdecke Spenden sammeln. Durch die Einnahmen können Projekte wie der Bau 
von Trinkwasserleitungen, ökologischen Kochstellen und Schulen sowie Wiederaufforstung- und Solar-
zellenprojekte realisiert werden. Diese entwickeln und verbessern die Lebensbedingungen langfristig, 
schützen die natürlichen Ressourcen und bieten den Dorfbewohnern Perspektiven.

Wir werden gefördert von:

PanamaKreis e.V.
Ronja Reyes Henriquez
panamalauf@panama-kreis.de
www.panama-kreis.de
https://www.facebook.com/PanamaKreis

+++ Wir feiern Jubiläum! 40 Jahre PanamaKreis e.V.+++



Beim 27. PanamaLauf geht es um die Fortführung des großen Pilotprojekts der vergangenen Jahre im 
Dorf Mata Redonda. In diesem Jahr soll das Dorf mit Strom versorgt werden. Dafür werden Solarzellen 
auf den Häusern der 19 teilnehmenden Familien instal-
liert. Da es in Panama früh dunkel wird, dient der Strom 
primär als Lichtquelle. Das Licht würde beispielsweise 
den Eltern das abendliche Kochen erleichtern oder den 
Kindern das Erledigen ihrer Schulaufgaben ermöglichen. 
Mit der Ausbildung der Dorfbewohner*innen im Umgang 
mit den Solarzellen sollen die Familien in den Prozess 
integriert werden. Gleichzeitig werden ihre Selbststän-
digkeit und Kompetenz gestärkt. Studierende der Uni-
versidad Tecnológica de Panamá (UTP) in Santiago wer-
den die Solarzellen-Installation unterstützen. 
Herzlichen Dank schon jetzt für Deine Unterstützung!
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*   falls Spendenquittung erwünscht bitte Adresse angeben 
** bei Bargeld-Spenden keine Spendenquittung möglich; Spendenquittung nur bei Überweisungen ab 100 €   
     möglich, bei Spenden unter 100 € gilt beim Finanzamt der Überweisungsbeleg als Spendenquittung.
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